
CONSULTATIONS INFIRMIÈRES PETITE ENFANCE
RÉFÉRENCES ET DOCUMENTS UTILES

Général
CMS - Santé des nourrissons 

       www.cms-vaud.ch/sante-des-nourrissons/

Croix-Rouge suisse
       www.migesplus.ch/fr/sujets/promotion-de-la-sante-et-prevention

1000 premiers jours 
       www.1000-premiers-jours.fr/fr

Allaitement / Alimentation
Allaiter.ch

       www.allaiter.ch/

Office fédéral de la sécurité alimentaire et des affaires vétérinaires (OSAV)
       www.blv.admin.ch/blv/fr/home.html

Société Suisse de Nutrition 
       https://www.sge-ssn.ch/fr/

Société Suisse de Pédiatrie 
       bonappetitlespetits.ch/

Foglietta-Dreyfuss, S. (2024). Mango.
       Le guide complet de l'alimentation de votre bébé de 0 à 2 ans. 

Deuil / Séparation
Fondation As'trame 

       www.astrame.ch/ 

Le Colibri 
       associationlecolibri.ch/

Langage 
Canton de Zürich - Projet de la Direction de la formation 

       https://www.enfants-4.ch/start

http://www.cms-vaud.ch/sante-des-nourrissons/
http://www.migesplus.ch/fr/sujets/promotion-de-la-sante-et-prevention
http://www.1000-premiers-jours.fr/fr
https://www.allaiter.ch/logicio/pmws/stillen__home__fr.html
http://www.blv.admin.ch/blv/fr/home.html
https://www.sge-ssn.ch/fr/recommandations/recommandations-officielles/recommandations-nutritionnelles/
https://bonappetitlespetits.ch/
http://www.astrame.ch/
https://associationlecolibri.ch/
https://www.enfants-4.ch/start


Émotions
Pro Junior Arc jurassien

       proju-arc.ch/conseils/

Pro Juventute
       www.projuventute.ch/fr/conseils-aux-parents

Fortier, M. (2024).  Les éditions de l’Homme
       Petits humains, grosses émotions. 

Protection de l’enfance Suisse (2023).
       Emmo et les émotions.  

Maladie
Hôpitaux universitaires Genève (HUG) - Mon enfant est malade

       monenfantestmalade.ch/ 

Paternité
Mencare

       www.maenner.ch/fr/mencare/

Santé mentale
Periparto

       postpartale-depression.ch/fr/

Santépsy.ch
       santepsy.ch/sante-mentale-et-parentalite/

Sommeil
Delineau, C. (2024). Mango. 

       Le guide complet du sommeil de votre bébé de 0 à 5 ans. 

Turjman, C. (2024. Courrier Du Livre. 
       La fête du sleep. 

Vaccinations
Infovac

       www.infovac.ch/fr/

NB : Les infirmières suivent des formations continues régulières sur ces thèmes.

https://proju-arc.ch/conseils/
http://www.projuventute.ch/fr/conseils-aux-parents
https://monenfantestmalade.ch/
http://www.maenner.ch/fr/mencare/
https://postpartale-depression.ch/fr/
https://santepsy.ch/sante-mentale-et-parentalite/sante-mentale-parentalite-preambule/
http://www.infovac.ch/fr/
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