
 

Anglais / English 

Free of charge advice and support for parents of children aged 0 to 4 years  

Our nurses are at your disposal for any questions about your child's development, health, 

breastfeeding, nutrition, sleep, education and family life. 

Free of charge consultations with or without an appointment. 

 

Portugais / Português 

Aconselhamento e apoio gratuitos para pais de crianças de 0 a 4 anos 

Nossas enfermeiras da primeira infância estão à sua disposição para qualquer pergunta 

relacionada ao desenvolvimento da sua criança, saúde, amamentação, alimentação, sono, 

educação e vida familiar. 

Consultas gratuitas com ou sem marcação. 

 

Albanais / Shqip  

Këshilla dhe mbështetje falas për prindërit e fëmijëve të moshës prej 0 deri 4 vjeç 

Infermieret tona të fëmijërisë janë në dispozicionin tuaj për çdo pyetje në lidhje me zhvillimin e 

fëmijës suaj, shëndetin, ushqyerjen me gji, ushqimin, gjumin, edukimin dhe për jetën familjare. 

Konsultat janë falas, me takim ose pa takim. 

 

Espagnol / Español 

Asesoramiento y apoyo gratuitos para los padres de niños de entre 0 y 4 años  

Nuestras enfermeras pediátricas están disponibles para responder a cualquier pregunta que 

pueda tener en relación al desarrollo de su hijo, la salud, la lactancia, la alimentación, el sueño, la 

educación y la vida familiar.  

Consultas gratuitas con o sin cita previa. 

 

Tigrigna / ትግርኛ 

ካብ 0 ክሳብ 4 ዝዕድሜኦም ቆልዑ ዘሎዎም ወለዲ ካብ ክፍሊት ነጻ ዝኾነ ምኽርን ሓገዝን  

ናይ ህጻናት ሕክምና ሞያውያንና ንናይ ውላድኩም ምዕባለን ዕቤትን፣ ጥዕና፣ ምጥባው ቆልዓ፣ ኣመጋግባ፣ 
ድቃስ፣ ስነ-ትምህርቲ ከምኡ’ውን ስነ-ሂወት ኣብ ስድራኹም ዝምልከት፣ ዘሎኩም ኩሉ ዓይነት ሕቶታት 

ንምምላስ ኣብ ኣገልግሎትኩም ኣሎዋ።  

 

Russe / Русский 

Бесплатные консультации и поддержка для родителей детей 0 - 4 лет Наши специалисты по детскому развитию всегда готовы ответить на любые вопросы, касающиеся развития вашего ребенка, его здоровья, грудного вскармливания, питания, сна, воспитания и семейной жизни. Бесплатные консультации проводятся по записи и без нее. 

 



 

Ukrainien / Українська  

Безкоштовні консультації та підтримка для батьків дітей 0-4 років Наші няні готові відповісти на будь-які питання щодо розвитку, здоров’я, годування, харчування, сну, освіти та сімейного життя вашої дитини. Безкоштовні консультації за попереднім записом та без. 
 

Roumain / Română 

Consiliere și sprijin gratuit pentru părinții copiilor cu vârsta între 0-4 ani 

Asistentele noastre pentru prima copilărie vă stau la dispoziție pentru orice întrebări referitoare 
la dezvoltarea copilului dumneavoastră, sănătatea, alăptarea, hrana, somnul, educația și viața de 
familie. 

Consultații gratuite cu sau fără programare. 
 

Turc / Türkçe 

0-4 yaş arası çocukların ebeveynleri için ücretsiz danışmanlık ve destek 

Çocuk Hemşirelerimiz (0-4 yaş); sağlık, emzirme, beslenme, uyku, eğitim ve aile hayatı gibi bir 
çok konuda çocuğunuzun gelişimi ile ilgili her türlü sorularınız için hizmetinizdedir. 
Randevulu veya randevusuz ücretsiz danışmanlık. 
 

 

 

To make an appointment : 

Para marcar consulta : 

Për të caktuar një takim :  

Para concertar una cita :  

ቆጸራ ንምውሳድ ኣብዚ ተወከሱ : Записаться на консультацию : Щоб домовитися про зустріч : 

A face o programare : 

Randevu almak :       

 

 

 

 

 



 

 

 

Kurdî  / Kurde 

ساڵ ٤-٠ تەمەن منداڵانی باوکی و دایک بۆ بەخۆڕایی پشتگیری و یئامۆژگار  

 خۆراک، شیرپێدان، تەندروستی، گەشەکردن، بە سەبارەت پرسیارێک هەر بۆ بەرجەستەیە منداڵی بەسەردەمی تایبەت پەرستیاری
.خێزانەکەت وژیانی پەروەردە خەوتن،  

پێشوەخت کاتی دیاریکردنی بەبی یاخود لەگەل بێبەرامبەر ڕاوێژکاری  

: ڕاوێژکاری کاتی دیاریکردنی بۆ  

 

 

:العربیة اللغة   / Arabe  

 .سنوات 4-0 بین أعمارهم تتراوح الذین الأطفال، لأهالي ودعم مجانیة استشارة
 والتعلیم والنوم والغذاء الطبیعیة والرضاعة وصحتە طفلك بنمو تتعلق أسئلة لأیة تصرفك، تحت لدینا المبكرة الطفولة ممرضات
 .الأسریة والحیاة

 .موعد بدون أو موعد مع مجانیة استشارات
 :موعد لتحدید 
 

 Farsi /  کودک پرستار     

 سالگی ۴ تا صفر سن از کودکان والدین برای رایگان حمایت و مشاوره

 :  باشندمی مشما سئوالات پاسخگوی زیر موارد ما،در موسسه کودک پرستاران
 ︎▪  فرزندانتان سلامتی و رشد با ارتباط در موضوعات   
 ︎▪  مادر شیر تغذیه و شیردادن                                   
 ︎▪  فرزندانتان خوراک و خورد و تغذیه شیوه               
 ︎▪  فررندانتان  واستراحت  خواب                              

 ︎▪   شما فامیلی زندگی و فرزندان تربیت و تعلیم          

   میباشد رایگان بصورت مشاوره                        

  کنید مراجعه قبلی قرار بدون یا و قبلی قرار با میتوانید شما
 .بگیرید تماس زیر شماره با میتوانید گرفتن ملاقات قرار برای

  تلفن

 


