Croix-Rouge neuchiteloise
Associafion cantonale de la Croix-Rouge suisse

Free of charge advice and support for parents of children aged 0 to 4 years

Anglais / English

Our nurses are at your disposal for any questions about your child's development, health,
breastfeeding, nutrition, sleep, education and family life.
Free of charge consultations with or without an appointment.

Portugais / Portugués

Aconselhamento e apoio gratuitos para pais de criancas de 0 a 4 anos

Nossas enfermeiras da primeira infancia estdo a sua disposicdo para qualquer pergunta
relacionada ao desenvolvimento da sua crianca, saude, amamentacao, alimentacao, sono,
educacdo e vida familiar.

Consultas gratuitas com ou sem marcacao.

Albanais / Shqip

Késhilla dhe mbé&shtetje falas pér prindérit e fémijéve té moshés prej 0 deri 4 vjec
Infermieret tona té fémijérisé jané né dispozicionin tuaj pér cdo pyetje né lidhje me zhvillimin e
fémijés suaj, shéndetin, ushqyerjen me gji, ushqgimin, gjumin, edukimin dhe pér jetén familjare.
Konsultat jané falas, me takim ose pa takim.

Espagnol / Espaiol

Asesoramiento y apoyo gratuitos para los padres de nifios de entre 0 y 4 aios

Nuestras enfermeras pedidtricas estan disponibles para responder a cualquier pregunta que
pueda tener en relacién al desarrollo de su hijo, la salud, la lactancia, la alimentacidn, el suefo, la
educacién y la vida familiar.

Consultas gratuitas con o sin cita previa.
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Russe / Pycckuit

BecniiaTHble KOHCY/IbTAallUU U MOAAEPKKa A poauTesiei aerei 0 - 4 j1eT

Hamu cnenuasyucTsl Mo JIeTCKOMY pa3BUTHIO BCET/Ia TOTOBbI OTBETUTh Ha JIIOGble BONPOCHI,
Kacarolyecs pa3BUTHS Balllero peGeHKa, ero 3JJ0p0OBbs, TPYHOT0 BCKapMJIMBaHHUSsI, TUTAHUS,
CHA, BOCITUTAHHUS U CEMENHOM KU3HMU.

becniaTHbIe KOHCYJIbTallUX IPOBOAATCA 110 3allMCH U 0e3 Hee.



Ukrainien / YkpaiHcbka

Be3KoIITOBHI KOHCY/IbTAIlil Ta MiATpUMKa AJIA 6aTbKiB AiTeil 0-4 poKiB

Hami HsIHi roTOBI BiANIOBiCTH Ha 6y Ib-Ki MUTAHHS 11010 PO3BUTKY, 3/I0POB’s, FOyBaHHS,
Xap4yyBaHHS, CHY, OCBITH Ta CIMEMHOTO XUTTS BallOl JUTHUHU.

Be3ko1ITOBHI KOHCYJ/IbTALl 3a MonepeAHiM 3aMCOM Ta 6e3.

Roumain / Romana

Consiliere si sprijin gratuit pentru parintii copiilor cu varsta intre 0-4 ani

Asistentele noastre pentru prima copildrie va stau la dispozitie pentru orice intrebari referitoare
la dezvoltarea copilului dumneavoastrd, sdndtatea, aldptarea, hrana, somnul, educatia si viata de
familie.

Consultatii gratuite cu sau fdra programare.

Turc / Tiirkce

0-4 yas arasi ¢cocuklarin ebeveynleri icin licretsiz danismanlik ve destek
Cocuk Hemsirelerimiz (0-4 yas); saglik, emzirme, beslenme, uyku, egitim ve aile hayati gibi bir
¢ok konuda ¢cocugunuzun gelisimi ile ilgili her tlrli sorulariniz i¢in hizmetinizdedir.

Randevulu veya randevusuz tcretsiz danismanlik.

To make an appointment :
Para marcar consulta :

O

Pér té caktuar njé takim :

Para concertar una cita :
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Randevu almak :



Croix-Rouge neuchiteloise

Associafion cantonale de la Croix-Rouge suisse

Kurdi / Kurde
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