
Formation - Cours FAP
Accompagnement en 
psychiatrie de l’âge avancé

Pour un 
accompagnement 
quotidien des 
personnes âgées 
souffrant de troubles 
psychiques



Objectifs

Donner les moyens :
� De mieux comprendre ce que vivent les personnes malades
� De développer des outils pour répondre à leurs besoins    
 spécifiques
� D’adapter ses interventions

Contenu

� Différencier le vieillissement normal et pathologique
� Connaître les pathologies en psychiatrie de l'âge avancé et les  
 comportements difficiles
� Acquérir des connaissances sur la communication de base et   
 attitudes en psychiatrie de l'âge avancé
� Identifier les spécificités des droits des patient-e-s en     
 psychiatrie  de l'âge avancé, devoirs des soignant-e-s
� Voir la personne au-delà de sa maladie et l'accompagner dans le 
 moment présent 
� Trouver du sens et du plaisir dans le travail 
� Acquérir des connaissances pour travailler en équipe     
 pluridisciplinaires

Ce cours comprend 12 modules de 3 heures chacun 

Vous soignez ou accompagnez des personnes aux 
comportements inhabituels, parfois dérangeants 
ou qui souffrent de troubles de l’humeur. 
Vous souhaitez mieux comprendre ce qui se passe, 
et avoir plus de moyens pour soigner et 
accompagner ces personnes. 



Public cible 

Auxiliaires de santé CRS, aides-soignant-e-s, aides en animation, 
ASA et ASSC, gestionnaires en intendance, employé-e-s 
d’administration.

Ce cours demande d’appliquer la théorie au fur et à mesure des 
modules, la formation est destinée aux personnes ayant un lien 
direct avec la pratique.

Titre obtenu

Une attestation de suivi de cours sera délivrée aux personnes qui 
auront suivit au minimum 90% des 36 heures de la formation. 

Tarif et conditions de désistement 

CHF 950.- 
En cas de désistement :
� 14 jours avant le début des cours, 50% du prix est dû 
� 7 jours avant le début des cours, 100% du prix est dû 

Formatrices

Infirmières diplômées, certifiées formatrices d’adultes, 
spécialisées dans la matière enseignée

Inscriptions, dates, lieux et horaires

Vous trouverez le formulaire d’inscription, les dates 
et détails des cours sur notre site internet avec 
ce code QR :

La formation peut être dispensée intra-muros sur demande des 
institutions.



Contact et inscription

Croix-Rouge neuchâteloise
Avenue du Premier-Mars 2a
2000 Neuchâtel

032 886 88 61
formation@croix-rouge-ne.ch
croix-rouge-ne.ch/formations/psychiatrie-aines/

Plus d’infos

Croix-Rouge neuchâteloise
Notre mission

La Croix-Rouge neuchâteloise se concentre sur une activité de 
proximité et vient en aide à la population vulnérable de la région. 
Nos prestations s’adressent plus particulièrement aux personnes âgées 
vivant à domicile, aux familles et à leurs enfants.

Suivez-nous 
sur nos 
plateformes :


